A.A.U. Campeonato 10k 2008

FICHA DE ATLETA

Corredor N°1305 - Categoria V13 - Equipo LOS ROJOS
MOREIRA, RICHARD

Etap. Distancia Tiempo Posic. Posic. Pace Veloc.

N° Fecha Descripcion mts. Total Categ. Gral. min/km km/h PUNTOS
2 1 02/03/2008 INTENDENCIA MUNICIPAL - SAN JOSE 5,000 00:19:50 7 7 03:57 15.13 85
* 2 09/03/2008 ROTARY CLUB - PANDO 5,000 00:21:29 7 7 04:17 13.96 81
2 3 20/04/2008 SAYAGO RUNNING - MONTEVIDEO 4,700 00:19:32 8 8 04:09 14.44 84
Yo

3 Totales y Promedios 14,700 01:00:51 7 7 04:8. 14.51 250}
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